
Tu veux une tablette? 

AS-TU? 

___ Fais ton lit? 

___ Brossé tes dents? 

___ Brossé tes cheveux? 

___ Ouvert les trous de tes volet? 

___ Pris ton petit-déjeuner? 

PLUS 

___ 20 minutes de coloriage 

___ 20 minutes de lecture 

___ 20 minutes de jeu dans ta chambre 

___ Rangé ta chambre 

___ 20 minutes de piscine/ jeu à l’ombre 

___ Aidé à la maison / aidé quelqu’un dans la 

  famille 

Alors tu as le droit d’y jouer 


